
けやきの森の季楽堂けやきの森の季楽堂
（豊島園駅より徒歩約10分）（豊島園駅より徒歩約10分）

主催：認定NPO法人ビッグイシュー基金

協力：有限会社ビッグイシュー日本

協力：特定非営利活動法人わかちあい練馬

協力：認定NPO法人育て上げネット

協力：NPO法人 文化学習協同ネットワーク

お問い合わせ先： 夜のパン屋さん事務局

幸田 良佑さん

トークゲスト

yorupan cafe

2024.11/9 (土)2024.11/9 (土)
11:30～16:3011:30～16:30

入場無料入場無料

スペシャルトークセッション

生活困窮をはじめとした悩みごと、困りごとを抱えている方に

相談会や夜回り、アウトリーチを通じて出会い、困難や課題を

わかちあい、ご本人が望まれる「より良い生活」を取り戻すため

のお手伝いをしています。

@yorupan2020
育て上げ

ネット

文化学習協同

ネットワーク

今回のカフェは、練馬区を中心にだれでも食堂やフードパントリーなどの活動を行う

支援団体「わかちあい練馬」の協力を得て開催します

080-7833-2225

https://yorupan.jp/
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特定非営利活動法人
わかちあい練馬
事務局長理事

特定非営利活動法人わかちあい練馬

「食のセーフティネットの今」

https://www.wakaneri.org/

最新情報はSNSをチェック

夜のパン屋さん プロジ
ェ

ク
ト

リ
ー

ダ
ー

枝元なほみ



築150年の古民家

けやきの森の季楽堂けやきの森の季楽堂

不動産店不動産店

ウェルシア
薬局

ウェルシア
薬局

メイキング・オブ・
ハリー・ポッター

メイキング・オブ・
ハリー・ポッター

動物病院動物病院

タイムズ駐車場タイムズ駐車場

PanasonicPanasonic

大江戸線
A2出口
大江戸線
A2出口

西武池袋線西武池袋線

庭の湯庭の湯

豊島園駅豊島園駅

（東京都練馬区早宮3-41-13）

Panasonicのお店とタイムズ

駐車場の間を入り、向かって右手の

大きなけやきの木の脇が入口です

石神井川石神井川

一歩足を踏み入れれば街の喧騒とは

まるで別世界の「けやきの森」。

森にたたずむ築150年あまりの

古民家がカフェの会場です。

きらくどう

夜のパン屋さん

出張販売

夜のパン屋さん

出張販売

各種マルシェ各種マルシェ

フードドライブフードドライブ

シェアする本棚シェアする本棚

読み終わった本、おすすめの本を持ち寄って、

交換しあう本棚です。

読みたい本は自由にお持ち帰りいただけます。

缶詰など、ご家庭で余っている食べ物をお持ち寄りくだ

さい。集まった食品は、お持ち帰りいただけます。

※常温保存が可能なもの

※賞味期限が1か月以上あるもの

※未開封で包装や外装が破損していないもの

に限ります。

全国のパン店が営業時間内で

売り切れなかった商品をお預かりして

代理販売する「パンを焼かない」パン屋さんの

出張販売をします。 ※お福分け券が使えます

野菜や果物、アクセサリーなど、

多彩なマルシェを予定しています。

お福分け券は、お客さんが自分の分だけでなく

「次に来る誰か」のために代金を先払いする仕組みです。

余裕がある方は、ぜひ「次の誰か」へお福分けを

お願いします。

お福分け券はどなたでも購入でき、

どなたでも使うことができます。

お福分け券

エダモンカフェ

料理研究家で、「夜のパン屋さん」プロジェクト

リーダーの枝元なほみ（エダモン）オリジナル

レシピのランチプレートをご提供します。

※お福分け券が使えます

会場のご案内会場のご案内

お客さんも店員も、いろんな人が、区別なくごちゃ混ぜになって

自然につながり、語りあい、よろこびを分かちあうカフェです。

なにか困っている人も、なにも困っていない人も、ごゆっくりどうぞ。

日々の営業情報は

ホームページ、SNSをチェック

イベント

盛りだくさん

夜パンカフェ
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